
 

 

COMMENT OBTENIR UNE LICENCE 

POUR FAIRE DE LA COMPÉTITION  

DE HIGHLAND DANCE 

 
 

 

 

En Europe, l’homologation des compétitions et l’attribution des licences sont 

gérées par le SOBHD (Scottish Official Board of Highland Dancing) dont le 

siège est basé à Édimbourg. 

La documentation de référence et les informations officielles sont disponibles 

(en anglais) sur son site : http://www.sobhd.net/ 

 
* * * 

 

 

1. Les 5 catégories de danseurs 
 

 

Il existe 5 qualifications de danseurs qui sont par ordre croissant de niveaux : 

Primary, Beginner, Novice, Intermediate et Premier. Les quatre premières 

appartiennent au groupe dit « pre-premier ». 

 

Toutes ces catégories permettent aux danseurs d’asseoir leur technique avant 

d’étoffer leur répertoire de danse. C’est ainsi que l’on étudie essentiellement les 

pas les plus faciles et les versions courtes jusqu’à la qualification 

« Intermediate » à partir de laquelle on introduit les plus grandes difficultés et 

les versions longues.  

Il est important de comprendre qu’en Highland dance, le niveau du danseur n’est 

pas corrélé avec son âge. Aussi, hormis la première catégorie (primary) réservée 

aux tout jeunes (4 à 6 ans inclus) toutes les autres sont ouvertes de 4 à 99 ans ! 

Il peut donc y avoir de très importants écarts d’âges entre les inscrits à une 

compétition au sein d’une même catégorie. C’est la raison pour laquelle les 

organisateurs de compétitions font souvent au sein de ces dernières des groupes 

d’âge récompensés par autant de trophées. 

 

  

http://www.sobhd.net/


 

Primary 

 

Cette catégorie (la licence a un bandeau de couleur verte) prépare les plus 

jeunes à la compétition. Elle est réservée aux danseurs âgés de 4 ans au moins et 

de moins de 7 ans.  

Dans cette catégorie, les danseurs ne peuvent danser en compétition que les 4 

danses suivantes : 16 pas de basque, pas de basque and highcuts, Highland Fling, 

et Sword dance. Ils ne peuvent recevoir que des médailles et en aucun cas de 

trophée ou d’argent.  

 

 

Beginner 

 

Les danseurs de cette catégorie ne peuvent danser que les danses suivantes 

(avec un maximum de 7 par jour) : Highland fling, Sword, Seann Triubhas, Reel 

(en général la Hullachan, première apprise), Trophy fling, Scottish lilt et Flora 

MacDonald Fancy.  

Ils ont une licence (avec un bandeau de couleur bleue) au dos de laquelle se 

trouvent six cases destinées à être tamponnées. On ne peut recevoir qu’au 

maximum un tampon par compétition et, dans cette catégorie, l’organisateur 

tamponnera une case (le tampon, fourni par le SOBHD, comporte le cycle SOBHD 

et le code d’homologation de la compétition) si le danseur se classe dans les 3 

premiers dans l’une des danses des highlands (Fling, Sword, Seann Triubhas, Reel 

ou trophy fling). Après avoir obtenu 6 tampons, le danseur passe dans la 

catégorie supérieure (Novice). Toutefois, un délai de 12 mois doit s’écouler entre 

la date du 1er tampon et son passage en catégorie Novice. Cette dernière règle 

vise à préserver les danseurs en évitant qu’ils ne gravissent trop vite les 

échelons dans les pays où ils enchaînent les compétitions.  

 

 

Novice 

 

Similaire à la catégorie Beginner (mais avec une licence ayant un bandeau de 

couleur jaune) exception faite du tampon qui peut également être obtenu sur la 

Flora MacDonald fancy et la Scottish lilt. 

Après avoir obtenu 6 tampons et passé un délai de 12 mois à compter du 1er reçu, 

le danseur passe dans la catégorie supérieure (Intermediate). 

 



 

Intermediate 

 

Le bandeau de la licence est de couleur rose. Après avoir obtenu 6 tampons et 

passé un délai de 12 mois à compter du 1er reçu, le danseur passe dans la 

catégorie supérieure (Premier). 

S’ajoutent à ce niveau les danses suivantes : Sailors’ hornpipe, Irish jig, 

Barrack's Johnny et Highland Laddie. Le compétiteur de cette catégorie ne peut 

pas danser plus de 8 danses par jour. 

 

 

Premier 

 

C’est la qualification la plus élevée (le bandeau de la licence est de couleur 

blanche). S’ajoutent aux danses déjà pratiquées en Intermediate : Blue bonnets, 

Village maid, Scotch measure et Earl of Errol. Le nombre maximum de danses 

autorisées dans une compétition est de 8. 

 

 
À savoir : un compétiteur, quelle que soit sa catégorie, peut concourir dans des 

catégories supérieures, mais, ce faisant, il devra y rester et ne peut plus prétendre aux 

catégories inférieures. On peut donc « griller les étapes ». La décision est prise en 

accord avec les enseignants. Il s’agit en général de danseurs précoces et doués, ou de 

danseurs seniors souhaitant concourir dans des catégories supérieures pour avoir 

davantage de chances de « lutter à âge égal » plutôt que d’affronter que des tout 

jeunes. On peut également anticiper une montée presque acquise en catégorie 

supérieure lorsque l’on ne veut pas être confronté à la problématique du changement de 

licence (il faut rendre la précédente et attendre la suivante, et un compétiteur ne peut 

pas danser s’il ne présente pas sa licence) quand elle coïncide avec la haute saison où les 

compétitions s’enchaînent. 

 

 



 

2. La licence 
 

Exemple de licence (SOBHD registration card) avec le recto d’un 

danseur en catégorie Premier : 

 

 

 

 

 

2.1 La Durée de validité des licences 
 

- Les licences Primary sont valables jusqu’aux 7 ans du danseur (pas de 

renouvellement annuel). 

- Les licences Beginner (pas de renouvellement annuel) sont valables jusqu’à ce 

que le danseur demande une licence dans une catégorie supérieure.  

- Les licences Novice (pas de renouvellement annuel) sont valables jusqu’à ce que 

le danseur demande une licence dans une catégorie supérieure.  

- Les licences Intermediate (pas de renouvellement annuel) sont valables jusqu’à 

ce que le danseur demande une licence dans une catégorie supérieure. 

- Les licences Premier sont valables 1 an et doivent être renouvelées tous les ans 

à compter du 1er janvier. 



 

2.2 Comment obtenir une licence 
 

 

Il faut renvoyer (avec 2 photos d’identité et les droits de £10 ou un RIB pour 

prélèvement bancaire) au SOBHD le formulaire correspondant à la licence de la 

catégorie désirée. La licence est retournée par courrier postal dans les 5 jours à 

un mois. Les formulaires (dancer registration forms) sont téléchargeables depuis 

cette adresse : 

 

http://www.sobhd.net/downloads/ 

 

 
 

ATTENTION : la demande doit être approuvée par un professeur diplômé du 

BATD (British Association of Teachers of Dance), STDA (Scottish teachers of 

Dance Association) et UKA (United Kingdom Alliance). 

 

À ce jour, il n’existe pas de professeur français ayant le diplôme requis. Il faut 

donc l’approbation d’un enseignant étranger. Ce dernier, engageant sa crédibilité, 

ne donnera pas son assentiment sans connaître le danseur. Il est donc conseillé 

aux danseurs français souhaitant demander une licence pour faire de la 

compétition de suivre quelques ateliers de travail (workshop) avec un professeur 

diplômé afin de se faire connaître de lui et montrer qu’ils peuvent être dignes de 

son approbation.  

 

Si l’on enchaîne à peu d’intervalles les compétitions et que l’on change de 

catégorie à l’issue d’une d’entre elles sans avoir le temps matériel de demander 

sa nouvelle licence avant d’enchaîner sur la suivante, il faut demander à 

l’organisateur de la compétition où l’on a obtenu son 6e tampon, de délivrer une 

licence provisoire (valable 14 jours). L’ancienne licence ainsi que la provisoire 

seront à retourner avec le dossier de demande de la nouvelle. 

 

http://www.sobhd.net/downloads/


 

À titre d’exemple voici celui pour la catégorie Beginner : 

 

 


